N.Naz Ensari lisans éncesi 6grenimlerinin ardindan, istanbul Acibadem Universitesi
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon bolumunu basariyla tamamlayarak fizyoterapist unvani
almistir.

Egitim surecinde ¢esitli rehabilitasyon merkezleri,hastaneler ve fizik tedavi dal
merkezlerinin farkli branglarinda (norolojik rehabilitasyon, pediatrik rehabilitasyon,
geriatrik rehabilitasyon , ortopedik rehabilitasyon ve sporda rehabilitasyon vb. ) stajlar
yapmistir.

Daha sonra izmir'de calisma hayatina baslayip farkl alanlarda uzmanlasip 6zel
egitimler almistir.

Kuru igneleme, Klinik Pilates, Manuel Lenf Drenaji ve Kompleks Bosaltici Fizyoterapi
alanlarindaki egitimlerini basari ile tamamlamistir.

2020 yilindan itibaren Kaya Termal Otel Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon merkezinde
fizyoterapist olarak gérev yapmaktadir.



